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Grote kerk in Woudenberg 
 
 
 
 

 
Bron: naar het gedicht van Frits Deubel. 
 

DE HERFST 
Langzaamaan verdwijnt de zomer, 
komt er einde aan een feest, 
dat gelijk aan and’re jaren 
groots en kleurrijk is geweest. 
Al wat zo uitbundig bloeide, 
sterft diepbruin en goudgeel af. 
Een herinnering aan ’t schone 
dat de zomertijd ons gaf. 
 

En we lopen nog eens eenmaal 
langs de rijke bloemenpracht, 
denkend aan de gulle zomer 
die ons niets dan weelde bracht. 
Elke kleur gaat reeds verbleken 
en zal spoedig niet meer zijn. 
’t Is het onherroep’lijk einde 
van een ongekend festijn. 
 

Lente, zomer, herfst en winter 
zijn als onze levenstijd, 
zoals de natuur het voordoet: 
ieder jaargetij verglijdt. 
 

Op de winter van ons leven, 
volgt de blijde lentedag 
waar het wonder van vernieuwing 
zich opnieuw ontplooien mag. 
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IDENTITEIT   
 
Het is een duidelijk dat identiteit voor velen in onze samenleving een wezenlijk thema is. In 
persoonlijke gesprekken evenals in kranten, tijdschriften, radio, tv en internet komt dit thema in zijn 
volle breedte naar voren. 
Het portefeuillehouders-overleg van onze PCOB is er op landelijk niveau bezig om na te denken en 
het concreet vorm te geven aan “christelijke identiteit” Waaraan we moeten denken lukt doorgaans 
wel, maar dit thema tegelijk helder en duidelijk onder woorden brengen, dagelijkse inhoud geven, is 
nog een ander verhaal. 
De Bijbel geldt als richtsnoer, het zal ieder duidelijk zijn. Maar hoe verder?  
 
Onze Heidelbergse Catechismus geeft, ondanks de verouderde structuur, er een antwoord op: “Het 
dienen van de Heer en het nut van onze naaste(n) bevorderen”. 
Het is spannend en uitdagend het woord “God” zo te leren verstaan dat we helder krijgen wat dit 
woord voor ons persoonlijk betekent. Verstaan we nog en geven we in onze uitingen weer dat het 
leven een gave is, of zijn we (teveel) meegegaan met de maakbare samenleving waar alles al bedacht 
is.  
Ook vanuit de PCOB mag helder worden dat onze verworvenheden (gezondheid, en ook 
pensioengelden) ten diepste bedoeld zijn als gaven Gods. Hoe dienen we daarmee de samenleving? 
Hoe helpen we “het nut voor de naaste” concreet in te vullen. Dat is in christelijke zin onze 
belangrijkste opdracht.  
Daarenboven is “identiteit” tijd gebonden. Bepaalde voorbeelden uit de Bijbel zijn niet zomaar in 
onze huidige situatie over te brengen! 
Dat is niets nieuws. Ook de middeleeuwen en de nieuwe geschiedenis geven talloze voorbeelden te 
zien, waarvan we nu vinden, dat toen kerk en samenleving heel anders dachten over God, godsdienst 
en samenleving dan wij nu. We weten meer dan onze voorouders, maar dat schept meer 
verplichtingen! Of, zoals al eens is gezegd: “Identiteit is geen foto, want er is geen stilstaand beeld; 
het is eerder een film, er zit beweging in, soms langzamer, soms sneller, maar het beweegt, het draait 
met de tijd mee”. 
Maar een concrete invulling betekent vandaag een taak van hoofd, handen en voeten “Identiteit, dat 
moet je beleven en doen. daar moet je niet over praten”. 
Hoe we er in de toekomst over zullen denken, de opdracht blijft voor nu en voor de toekomst: “Heb 
God lief en uw naaste als u zelf”. 

Ds. Bert Prinsen 
Portefeuillehouder Identiteit 

PCOB Gewest Utrecht 
 
Voor het eerst een Gewestbulletin 
Voor het eerst verschijnt er naast de Gewestbrief voor het bestuurskader een Gewestbulletin met 
informatie over het PCOB Gewest Utrecht, nu bestemd voor alle leden in de Provincie Utrecht. 
Waarom? We kregen als Gewestbestuur van afdelingen en leden nogal eens vragen van “Wat is en 
wat doet een Gewest?”. Met deze jaarlijks te verschijnen bulletin proberen we daarop antwoord te 
geven. Maar er is meer. Zo treft u ondermeer een uitnodiging aan voor de Ontmoetingsdag in De 
Bilt, een artikel over ”50 plus actief binnen de PCOB”, een bijzondere ledenwerfactie onder het 
motto “PCOB Utrecht 10000”een artikel over de regiotaxi in Utrecht. 
Het is in kleurendruk uitgevoerd en wordt samen met het oktobernummer van Perspectief bij de 
Uterchtse PCOB leden bezorgd. Met dank aan de vele Perspectief bezorgers bij de afdelingen!.  
 
Met dit bulletin hopen we het Gewest wacht dichter bij de leden te brengen. 

Het Gewestbestuur  
 



Gewestbrief PCOB Utrecht september 2008 
 

Blz 3 van 6 
 

BELASTINGADVIES VOOR ONZE LEDEN 
 
Koop uw bril nog in 2008! 
Per 1 januari 2008 is de buitengewone uitgavenregeling voor ziektekosten beperkt. In uw 
belastingaangifte over 2008 (inzendtermijn begin 2009) zijn de nominale standaardpremie 
Zorgverzekering en de inkomensafhankelijke bijdrage Zorgverzekering (inhouding op AOW en 
pensioenuitkeringen) niet meer aftrekbaar. 
Met ingang van 1 januari 2009 zal deze regeling volledig worden afgeschaft en worden vervangen 
door een regeling voor chronisch zieken en gehandicapten. 
Bent u van plan een bril of andere hulpmiddelen aan te schaffen, doe dat dan nog in 2008! 

 
Alle niet-vergoede kosten opvoeren 
Door deze wetswijziging zijn uw uitgaven voor onder meer een bril in uw aangifte over 2009 niet 
meer aftrekbaar. Het kan voor u dus gunstig(er) zijn om bijvoorbeeld uw bril, lenzen, 
lenzenvloeistof, steunzolen, gehoorapparaat, kunstgebit, rolstoel, krukken en rollator nog in 2008 
aan te schaffen. 
U kunt deze uitgaven, voor zover ze niet worden vergoed door uw verzekeringsmaatschappij, in uw 
aangifte 2008 als buitengewone uitgaven opvoeren, waarbij wel rekening moet worden gehouden 
met een drempelbedrag, dat moet worden overschreden. (t.w. 1.65% van het verzamelinkomen, voor 
toepassing van de persoonsgebonden aftrek). 
Het blijkt dat de buitengewone lastenregeling het kabinet te veel kost (in 2001 125 miljoen en in 
2007 1.8 miljard euro). Ondanks deze enorme stijging is het niet-gebruik onder chronisch zieken en 
gehandicapten nog steeds groot. De maatregelen die vanaf 2009 gaan gelden moet juist het niet 
gebruik verminderen en uiteindelijk toch leiden tot een bezuiniging van 400 miljoen euro. 
 
 
 

 

Nieuwe regeling chronisch zieken en gehandicapten 
De nieuwe regeling per 2009 zal bestaan uit een forfaitaire regeling, 
waarbij chronisch zieken en gehandicapten een vast bedrag (circa 100 tot 
400 euro per jaar, afhankelijk van het zorggebruik) zullen 
ontvangen.Tevens zal de eigen bijdrage voor mensen die in een instelling 
wonen (intramuraal) met gemiddeld 10% worden verlaagd.Voor mensen 
die thuiszorg krijgen (extramuraal) gaat de eigen bijdrage voor de 
component zorgkosten met een derde omlaag.Mogelijk komt er nog een 
beperkte fiscale regeling voor de aftrek van hulpmiddelen (met 
uitzondering van brillen).Dit zal voor weinigen een aftrekmogelijkheid 
opleveren aangezien de inkomensdrempel hiervoor wordt verhoogd van 
1.65% van 5.75% 
 

Het kabinet onderkent inmiddels de negatieve inkomenseffecten en overweegt mogelijk 
compensatiemaatregelen Overleg hierover is nog niet afgerond. 

Wim Meenderink 
Portefeuillehouder Sociaal Economische Zaken 

Gewestbestuur PCOB Utrecht 
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RIJBEWIJSKEURINGEN VOOR PCOB LEDEN 
 
Indien je de leeftijd van 70 jaar hebt bereikt, wordt een rijbewijskeuring verlangd.  
Wat houdt de keuring in ? De keuring bestaat uit de volgende onderdelen: 
 
• Controle legitimatie. 
• Bespreking “Eigen verklaring van het CBR” (alleen in het geval van verlenging rijbewijs) 
• Lichamelijk onderzoek: in ieder geval bloeddruk, hart en longen.  
• Urine-onderzoek op eiwit, glucose en bloed: ter plekke geeft u een urinemonster af. 
• Visus (ogen) onderzoek. 

Het CBR bepaalt aan de hand van de resultaten van het onderzoek of u geschikt bent. Op basis van 
de uitspraak van het CBR mag de Gemeente uw rijbewijs al dan niet verlengen. Meer informatie: 
N.I.R.K. Nederlands Instituut voor Rijbewijzen en Keuringen. NIRK Rotterdam 010 2866581  
www.nirk.nl .U dient eerst zelf de formulieren op het gemeentehuis op te halen. 

Keuringsartsen 

drs. P.C. Narain, 
Schuilenburgerweg 9 
Amersfoort 

Dagelijks tussen 8 en 22 uur  
tel 06 – 1484 9370 of 
petrusnarain@casema.nl 

Tarief €30 

Activiteiten Centrum 
Labyrinth- De Drietand 
Neptunusplein 70  
Amersfoort 

Aanmelden op tel 033 – 472 7385 Tarief €30,- 
Alleen rijbewijs B en 
BE 

Dr L.P. Van Minnen 
Koperwieklaan 1 
3722 CA Bilthoven 

Op werkdagen tussen 18 en 21 uur. 
Tel 06 – 2473 8771  

Tarief € 45 

Dr. L.I,. Crijns 
De Vos 19  
3972 VD Driebergen 

Tel 0343 – 444 911 
of 06 – 2305 656 89  
 

Tarief €30  

Dhr. D. Mayo 
Hoefblad 20  Houten 

Tel 030 – 294 6997 Tarief ?? 

J .B. T. Hugenholz 
Wikke 45, 3863 DC Nijkerk  

Tel 033 – 298 4021 Tarief €30 

Artsenechtpaar R.Sadiek en 
F.Sadiek-Jamaludin 
Nicolaas Beetslaan 112 
1422 AV Uithoorn  

De Ronde Venen. 
Alle dagen tussen 10 en 22 uur. 
Tel 06-1044 4535 

Tarief €25 

Dr. T. Windgassen 
Veenendaal 

Aanmelden tel 0318 - 516 698 
Van maandag t/m zaterdag of 
m65manen@hetnet.nl 

Tarief €30 voor leden en 
€ 35 voor niet leden 

Dr. Kaarsgaren 
Brugakker 16/13   Zeist 

Bereikbaar op di, wo en vr tussen 
11-15 uur. Tel 06 – 2870 1055  

Tarief 25 Euro 

 
Neem als u een afspraak heeft gemaakt uw ledenpas van de PCOB mee! 
 
THEMABIJEENKOMSTEN 
 
Themabijeenkomst “Hoe bereik je de lokale pers?” 
De themabijeenkomst is vooral bestemd voor afdelingbestuurder en leden die zich met publiciteit 
(willen gaan) bezighouden. 
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Datum: 16 oktober 2008 van 10.00-15.30 uur; locatie: Nieuw Salem te Driebergen;  
Inleider: Johan Bakker, persvoorlichter van het landelijke bureau. Voor een lunch wordt gezorgd. 
 
Themabijeenkomst “Een vrijwilliger is goud waard!” 
De themabijeenkomst is vooral bestemd voor afdelingbestuurders en zij die zich bezig (gaan) 
houden met het werven van vrijwilligers. Een documentatiemap over vrijwilligerswerk wordt 
uitgedeeld.  
Datum: 20 november van 13.30-16.00 uur; locatie: Nieuw Salem te Driebergen;  
Inleider: Sjoerd de Haan van het landelijke bureau. 
 
Deelname en opgave 
U kunt zich voor elk van bovengenoemde themabijeenkomsten opgeven bij:  
Secretariaat van de Gewest Utrecht, p/a Parkstraat 4, 3743 EE Baarn.  
E-mail: secr.gewestutrecht@pcob50plus.nl 
Deelname is kosteloos. Het aantal deelnemers per thema is gesteld op maximaal 15. 
 
 
TER OVERNAME IN DE AFDELINGSNIEUWSBRIEF  ( onderstaande twee artikelen):  
 
PCOB-website, uw website 
Hebt u de PCOB website wel eens geprobeerd? U kunt er allerlei informatie vinden over de PCOB. 
Over de organisatie, de landelijke activiteiten, persbulletins met commentaren op overheids-
maatregelen, uw mening geven, enzovoort. Maar ook van uw eigen Gewest Utrecht en in sommige 
gevallen zelfs op de website van uw eigen afdeling kunt u inzien wat er zoal gebeurt. 
Probeer het maar eens: www.PCOB.nl. U kunt dan allerlei mogelijkheden aanklikken. 
Neem bijvoorbeeld “In de regio”. U ziet een kaart verschijnen met alle gewesten er op. Klik dan 
Gewest Utrecht eens aan. Vervolgens krijgt u een venster waar u de keuze van een eigen afdeling 
kunt maken. Bijvoorbeeld afdeling Zeist (die heeft een extra mooie website!).  
U kunt dan zien, wat de PCOB alzo landelijk, provinciaal en plaatselijk voor goede dingen doet. 
Als u de website aan uw ”favorieten” toevoegt, kunt u hem in de toekomst snel terugvinden. 
 
Gewestelijke Ontmoetingsdag aan alle leden in Gewest Utrecht (herinnering) 
 
Al voor de vierde keer wordt in ons Gewest een Ontmoetingdag gehouden. Dit keer zijn we op 
woensdag 19 november om 10.00 uur te gast bij de afdeling De Bilt. De dag is bestemd voor alle 
leden in het gewest Utrecht! De afdeling heeft voor een interessant programma gezorgd. 
 
In de morgen houdt dhr. Rob Klaassen uit Hollandse Rading een onderhoudende lezing over het 
natuurgebied Noorderpark, gelegen tussen Utrecht en Hilversum. Na de lunch wordt het 
middagprogramma verzorgd door mw. M.H. Bikker - van Neuren uit Bosch en Duin met als 
ondewerp ”PORTRETTEN.  
 
Als bijdrage in de kosten wordt een bedrag van € 7.50 per persoon gevraagd. Voor dit bedrag hopen 
we u een aangename dag te bieden. De lunch en drie consumpties zijn inbegrepen. De bijeenkomst 
wordt gehouden in het Cultureel Centrum H.F. Witte, Henri Dunantplein 4 in De Bilt. 
 
Per brief kunt u zich opgeven bij mw. B. Franken, Doctor Welffersweg 54, 3615 AP Westbroek of 
per e-mail bep.franken@zonnet.nl met vermelding van uw naam en uw adres en het aantal personen 
dat komt. Betaling (vooraf) op postgiro 0295514 tnv Activiteitencommissie PCOB-afdeling De Bilt. 
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Regiocontactpersonen 
Regio 1: Amerongen, Leersum, Maarn-Maarsbergen, Doorn-Langbroek, Driebergen-Rijsenburg en 
Veenendaal contactpersoon: vacant (tijdelijk: Elly Egberts: Doorn en Leersum; Wim Doelman: 
Amerongen, Maarn-Maarsbergen en Veenendaal: Jan Muis: Driebergen) 
 
Regio 2: Amersfoort, Leusden, Bunschoten-Spakenburg en Woudenberg  
Contactpersoon: Wim Doelman, tel. 0343 - 414 170, w.doelman@collineo.nl 
 
Regio 3: Baarn, Soest, Soesterberg, Zeist en Den Dolder  
Contactpersoon: Elly Egberts, tel. 030 - 228 3841, e.egberts@kpnplanet.nl 
 
Regio 4: De Bilt, Houten, Nieuwegein, Vianen en Oudewater  
Contactpersoon: Jan Muis, tel. 030 – 656 1498, jc.muis@casema.nl 
 
Regio 5: Maarssen, Ronde Venen, Woerden en Breukelen e.o.  
Contactpersoon: Klaas van der Lugt, tel.030 – 677 3405, nicolaas@vanderlugt.nl 
 
 
 
GEWESTELIJKE AGENDA  
najaar 2008 
 
 7 oktober 13.30 uur Bestuursvergadering Gewest 
 8 oktober 10.00 uur Voorlichtings- en Inspiratiedag voor nieuwe bestuursleden, 

Sportcentrum Papendal te Arnhem 
16 oktober 10.00 uur Themabijeenkomst “Hoe bereik je de lokale pers”, hele dag  
21 oktober 10.00 uur Overleg afdelingsvoorzitters 
24 oktober   Verschijnt gewestbrief oktober 
 
 6 november 10.00 uur Gewestledenvergadering, hele dag  
19 november 10.00 uur Gewestelijk Ontmoetingsdag,  
   Cultureel Centrum H.F. Witte te De Bilt, hele dag 
20 november 13.30 uur Themabijeenkomst “Een vrijwilliger is goud waard” 
21 november   Verschijnt gewestbrief november/december 
25 november 13.30 uur  Bestuursvergadering Gewest 
26 november 10.00 uur Algemene Vergadering PCOB te Nijkerk 
 
Tenzij anders vermeld worden de bijeenkomsten gehouden in Nieuw Salem te Driebergen. 
Uitnodigingen voor deze bijeenkomsten komen per brief en/of via de gewestbrief. 
De genoemde themabijeenkomsten gaan uitsluitend door bij voldoende deelnemers 
 


